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@ LISSI MED Tracheostomapflege

Wundmanagement

« frisches" Tracheostoma
« .epithelisiertes” Tracheostoma
 infiziertes® Tracheostoma




LISSI MED Die Wundheilungsphasen

Reinigung
Granulation

Epithelisierung

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

(Quelle: PAUL HARTMANN AG (2019): Phasen der Wundheilung - https://zuhause-pflegen.de/de-de/hilfe-bei-
krankheit/wundversorgung/wundarten-wundheilung [14.10.2019/ 10:48 Uhr])



@ussive Tracheostomapflege

Wundmanagement - Ziele
 Hautschaden,
 Wundinfektionen,

e Druckstellen vermeiden und zur
Abheilung bringen




@ LISSI MED Tracheostomapflege

Wundmanagement — Mal3nahmen allgemein
* Inspektion Tracheostomagebiet — Dokumentation
* Indikationsgerechte Materialauswabhl

* Regelmaldige Tracheostomapflege (SOP)
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Vor der Nahtentfernung
« Sterile Materialien

* Schleimhautdesinfektionsmittel
Octenisept , Lavasorb,...

— Cave! Bei langerem Knorpelkontakt
toxische Wirkung




@ LISSI MED Tracheostomapflege

Nach der Nahtentfernung
« Entfernung der Stomanahte nach 10-14 Tagen
* Reinigung z.B. mit Nacl



@ it Materialien

Trachealkompressen - indikationsgerecht




@ it Materialien

Trachealvlieskompressen
* ein-, zwei-, und dreilagige Kompressen
* hohe Saugfahigkeit und

« schliel3en Flussigkeit im Inneren der Kompresse ein



Qussme Materialien

Trachealkompressen mit Aluminiumbedampfung

o verklebt nicht mit Blut und Sekret

» enthaltene Silberschicht wirkt nur gering hemmend auf das

Wachstum der Bakterien

* nimmt nur wenig Sekret auf




@ it Materialien

Kompressen aus Polyurethanschaum
« Polsterung
« Hautlasionen im Stomabereich (feuchtes Wundmilieu)

« Hypergranulation - kontraproduktiv



@ LISSI MED

Traditionelle Wundprodukte
(Trocken)

Mullkompressen
Vlieskompressen
Saugkompressen
Beschichtete

Wundgazen

Wundauflagen/ Produkte

* Alginate

* Hydrofaser

* Hydrokolloide

* Superabsorber

* Folienverbande

* Medizinischer
Honig

* Hydrogele

ZeitgemaRe
Wundprodukte

(Feucht)

Keimbindende
Verbande
Aktivkohleverbande
Schaumstoffe
Negative Pressure
Wound Therapy
(NPWT) /

Unterdrucktherapie
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LISSI MED
Wundauflagen/ Produkte

Hydrokolloide
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@ LISSI MED
Wundauflagen/ Produkte

Superabsorber

Cutimed
Sorblon” Sachet S Drainage




LISSI MED

Wundauflagen/ Produkte
Medizinischer Honig / Hydrogele
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@ LISSI MED
Wundauflagen/ Produkte
Keimbindende Verbande




LISSI MED
ARZTE- & WUNDZENTRUM

Wundauflagen/ Produkte
Schaumstoffe




LISSI MED
ARZTE- & WUNDZENTRUM

Wundauflagen/ Produkte
NPWT Egeria
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@ LISSI MED Komplikationen

Ursachen

1. Trachealkantle
2. Biofilm - Trachealkanule
3. Lokale Infektionserreger



Qussme Komplikationen

1. Trachealkanule
Manipulation, Reizung, Druckstellen




@ussime Komplikationen

1. Trachealkantle
Manipulation, Reizung, Druckstellen

Abb. 1: Granulation durch
Fehlpositionierung der Phonationsldcher

Abb. 20 individuelle Anpassung
durch Medizinproduktheraterln




@ LISSI MED Komplikationen

1. Trachealkantle
Manipulation, Reizung, Druckstellen




Qussme Komplikationen

1. Trachealkantle
Manipulation, Reizung, Druckstellen




Qussme Komplikationen

1. Trachealkantle
Manipulation, Reizung, Druckstellen




@ LISSI MED

2. Biofilm - Trachealkantle

» Lokale Keimbelastung
* Pneumoniegefahr

Komplikationen

Schritte der Biofilmbildung:

(1} intiaks revecsibls Arlageneg

(2} Freversioie AnlagarungBidung von MEkrckalonan
(3} Protferston

(4] Bofilvaityg

(5] Bofilmabidaung und Streuung

Yoo

plarkionische
Monolygeer
Zellen "

Misrozcionis

fruber Biofim

KANULENWECHSELINTERVALL - SOP !!!



@ LISSI MED Komplikationen

3. Lokale Infektionserreger

» Speichel

» Trachealsekret

» Aspiriertes Magenrefluxat
« Mazeration
« Hautreizung
» Entziindungszeichen
» Offene Lasionen




@ LISSI MED Komplikationen - Vermeiden

MalRnahmen

| 3

En| ~—

Passende Trachealkantle m @
Cavilon

Kanulenwechselintervall

Hautschutz (Acrylatfilm-Terpolymer-Barriere)
indikationsgerechte Trachealkompresse
Mund- und Nasenpflege




@ussime Patientenbeispiel 1

Problem

* RoOtung

« Hypergranulationen ?
e Odem ?

Befunderhebung
e Abstrich Trachealsekret




LISSI MED Patientenbeispiel 1

Therapie / Abstrich positiv '

« Systemische AB Gabe

« Lokal Antibiotika/Cortison

« Hautschutz

« Kanulenwechsel alle 3 - 4 Tage




@ ussime> Patientenbeispiel 2

1N
Cavilon




@ ussime> Patientenbeispiel 3

» 3 Wochen nach Laryngektomie/Neck Dissection




@ussime Patientenbeispiel 4

JuUDAISAIW-1




@ ussime> Patientenbeispiel 5

m @:x
Cavilon

Barrier Film

335&3 1P 10




e Patientenbeispiel 6

Cutimed

Sorbact

Bakterienbindende e
Tamponade zf"s'ﬁnckct'ﬂj
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@ussime Patientenbeispiel 7




@ ussime> Patientenbeispiel 8

Advantan®0,1% Creme
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@ LISSI MED Patientenbeispiel 9




LISSI MED Patientenbeispiel 9
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@ LISSI MED Patientenbeispiel 9




@ussu MED Strahlentherapie

Nebenwirkungen:

« Radiodermatitis (Grade)
» 1 R6tung, trockene Schuppen
« 2 flussigkeitsgeflllte Blasen
» 3 Verlust Epidermis
» 4 Nekrosen

* Mukositis / Stomatitis
» Xerostomie

Begleiterscheinungen:

» Schluckstérung

Stimmverschlechterung

erschwerte Nahrungsaufnahme

erschwerte Artikulation
Haarausfall

Geschmacksverlust



@ LISS| MED Strahlentherapie A

* nur kurze Reinigung der Stomaumgebung
* keine Desinfektionsmittel
« festes Reiben vermeiden

« Jede Art von Olen, Lotionen, Cremes oder
Sonnenschutzcremes vermeiden

« Keine Applikation unmittelbar vor der Behandlung
« Auftragen von speziellen Pflegesubstanzen
«  Arztliche Anordnung




@ LISSI MED Patientenbeispiel




LISSI MED . : .
ARZTE—&WUNDZENTRUM Pat|entenbe|sp|e|

Duratwix Lingo

Duratwix Lingo mit
L-Mesitran Foam

Hautpflege

Kanulentrageband mit
Vlieskompresse




@ussime Patientenbeispiel

nach 14 Tagen




LISSI MED

LISSI MED Oatum

Tracheostomabeurteilung und Therapieempfehlung

DATEN DES PATIENTEN
Anrede: Caschiecht:
[ msoich [ weibich

Vorname: Nachname:
StraBe und Hausnummer: PLZ und Ort:
SV-Mr: Geburtsdatum:
Behandeinder Arzt / Winik: Versorgung durch
Oiagnose

FORM & GROSSE DES TRACHEOSTOMAS

Form & GrdBe (in mm) des Tracheostomas: {evtl. skizzieren unter Sonstiges)
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1 TRACHEOSTOMABEURTEILUNG UND THERAPIEEMPFEHLUNG - LISsSI MED

Dokumentation Tracheostoma

LISSI MED

TRACHEOSTOMA ANAMNESE

[ Trachecstome [ varyngeszomie
O stanaey [ e shuntvenst
O eperazy

Tracheostoma besteht seit:

Derzeitipe Trachealkanile:

Bisherige Milfsmittel:

Mame:

[ oysphage
[ sonstiges

[ ogorade
[ sonstiges

[ wemmunikation

BEURTEILUNG TRACHEOSTOMA

[ iwicme gerstac
[ stark gerster
[ wend

O zensvges

Granulationen vornanden:
O ren
Or
Lage Granulation
[ im Trachesstoma kanal
[ im Trachsostoma / Trachea-Jbergang
O senstiges

Ausprigung Grarulation
[ wene
O stark

D sehr stark
[ sonsiges

TRACHEOSTOMABEURTEILUNG UND THERAPIEEMPFEHLUNG

- Liss1 Meo



LISSI MED

LISSI MED

[ mizos
[ erdtar

[ serissmnautoeiige
[ oruck ulcerationen

Sanatiges
O L

O setr gut

O e

O masig

O schieche

O Fremesirper cetint
[ senstiges

Zustand Tracheostoma Kanal

ENTZUNDUNGSZEICHEN

Dokumentation Tracheostoma

sitz Tracheallaniile [Empfinden Patient)

SCHMERZ

[ nein O =
[ mtung [ iberwarmung
[ Funktionssinschrinkung

[ sehwelung
O schmerz

O nen
stiirie (0 = ¥0)

maBnahmen:

O nen

O s
O sonstiges

Menge
[ mictes

0 wene

O rermat

Caruch

[ eeruchsios

[ reichzer Garuch

] zenr starker Geruch
O zenssiges

Os
O ws

PARATRACHEALES SEKRET

Or

[ Avsaugntenalie/in 24 Stunden

Hongrtens

[ et figesig

[ zahvceteig

O Aspiraticnsmazeriat
[ senstiges

[ wet
[ swhe vint

[ sensiges

[ eorkenbildung
Inhalanen

5 TRACHEOSTOMABEURTEILUNG UND THERAPIEEMPFEMLUNG - LissI MED

LISSI MED

TRACHEOSTOMAUMGEBUNG

[ umauthitlig/ Hastinesie (] gerdent

[ feuche/ mazeriert [ stasentidung
O tvide

[ senstiges

TRACHEOSTOMA-GERUCH
[ awtfaig

[ wmautfiig

VERWENDETE PRODUKTE

Trachealkempresse
[ pu-schaum [ rueskompresse
O sonstges

THERAPIEMASSNAHMEN

wundabstrich Ok [ e
wundreinigung O wundspitisung

[ trocken / schuppig

[ sdemnatss

Hame:

[ Haut juckand
O atroen

O sikerkompresse

O srseprioms |

O senstiges

TRACHEOSTOMABEURTEILUNG UND THERAPIEEMPFEHLUNG - L1551 MED



@ LISSI MED

Noch Fragen???

Quellen liegen beim Autor auf!
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